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I.Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основании: 
1. Стандарта основного общего образования по географии (базовый уровень) 2004 г.
1. Примерной программы для основного общего образования по географии (базовый уровень) 2004 г. Сборник нормативных документов География М., «Дрофа», 2004 г.
1. Программы среднего (полного) общего образования по географии. Базовый уровень, авторская программа по географии (6-10 классы)под редакцией СиротинаВ.И.-2изд. стереотип М.:Дрофа,2004 г.
1. Программы для общеобразовательных учреждений. География.6-9 классы 10-11 классы. А.И. Алексеев, Е.К.Липкина, В.В.Николина – М.: «Просвещение», 2009г.
Программа рассчитана на 68 часов (в неделю 2 часа).
УМК данного курса реализуется на основе учебного пособияА.И. Алексеева «География России ПРИРОДА И НАСЕЛЕНИЕ» «Дрофа», 2011 г., комплект Атласов и контурных карт АСТ-Пресс школа, 2011  год.Методическая литература: поурочные разработки по учебнику А.И. Алексеева (автор-составитель В.В. Николина.«Просвещение») 2008 год
Изучение географии  направлено на достижение следующих целей:
1. освоение знаний об основных географических понятиях, географических особенностях природы, населения и хозяйства разных территорий; о России во всем ее географическом разнообразии и целостности; об окружающей среде, путях ее сохранения и рационального использования;
1. овладение умениями ориентироваться на местности; использовать один из «языков» международного общения – географическую карту, статистические материалы, современные геоинформационные технологии для поиска, интерпретации и демонстрации различных географических данных; применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов;
1. развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, решения географических задач, самостоятельного приобретения новых знаний;
1. воспитание любви к своей местности, своему региону, своей стране; взаимопонимания с другими народами; экологической культуры, бережного отношения к окружающей среде;
1. применение географических знаний и умений в повседневной жизни для сохранения окружающей среды и социально-ответственного поведения в ней; адаптации к условиям проживания на определенной территории; самостоятельному оцениванию уровня безопасности окружающей среды как сферы жизнедеятельности.

II. Требования к уровню подготовки учащегося
В результате изучения географии ученик должен
знать/понимать
1. основные географические понятия и термины; различия плана, глобуса и географических карт по содержанию, масштабу, способам картографического изображения; результаты выдающихся географических открытий и путешествий;
1. географические следствия движений Земли, географические явления и процессы в геосферах, взаимосвязи между ними, их изменение в результате деятельности человека; географическую зональность и поясность;
1. географические особенности природы материков и океанов, географию народов Земли; различия в хозяйственном освоении разных территорий и акваторий; связь между географическим положением, природными условиями, ресурсами и хозяйством отдельных регионов и стран;
1. специфику географического положения и административно-территориального устройства Российской Федерации; особенности ее природы, населения, основных отраслей хозяйства, природно-хозяйственных зон и районов;
1. природные и антропогенные причины возникновения геоэкологических проблем на локальном, региональном и глобальном уровнях; меры по сохранению природы и защите людей от стихийных природных и техногенных явлений;
уметь
1. выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений;
1. находить в разных источниках и анализировать информацию, необходимую для изучения географических объектов и явлений, разных территорий Земли, их обеспеченности природными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем;
1. приводить примеры: использования и охраны природных ресурсов, адаптации человека к условиям окружающей среды, ее влияния на формирование культуры народов; районов разной специализации, центров производства важнейших видов продукции, основных коммуникаций и их узлов, внутригосударственных и внешних экономических связей России, а также крупнейших регионов и стран мира;
1. составлять краткую географическую характеристику разных территорий на основе разнообразных источников географической информации и форм ее представления;
1. определять на местности, плане и карте расстояния, направления высоты точек; географические координаты и местоположение географических объектов;
1. применять приборы и инструменты для определения количественных и качественных характеристик компонентов природы; представлять результаты измерений в разной форме; выявлять на этой основе эмпирические зависимости;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
1. ориентирования на местности и проведения съемок ее участков; определения поясного времени; чтения карт различного содержания;
1. учета фенологических изменений в природе своей местности; проведения наблюдений за отдельными географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий; оценки их последствий;
1. наблюдения за погодой, состоянием воздуха, воды и почвы в своей местности; определения комфортных и дискомфортных параметров природных компонентов своей местности с помощью приборов и инструментов;
1. решения практических задач по определению качества окружающей среды своей местности, ее использованию, сохранению и улучшению; принятию необходимых мер в случае природных стихийных бедствий и техногенных катастроф;
1. проведения самостоятельного поиска географической информации на местности из разных источников: картографических, статистических, геоинформационных.
Практические работы,
выполняемые на контурных картах

Практическая работа №1 «Россия на карте мира».
Практическая работа №2 «Формирование территории России».
Практическая работа №3 «Тектоника и полезные ископаемые».
Практическая работа №4 «Рельеф России».
Практическая работа №5 «Климатические пояса и области».
Практическая работа №6 «Внутренние воды России».
Практическая работа №7 «Природные зоны России».
Практическая работа №8 «Человек и природные условия».
Практическая работа №9 «Миграции населения России».
Практическая работа №10 «Города России».






III. Содержание учебного курса
Природа и население России
8 класс
(68 часов)

Раздел I. Пространства России

Тема 1. Географическое положение 

Место России на карте мира. Территория и акватория России. Соседи России. Сухопутные водные, морские и воздушные границы. Часовые пояса. Крайние точки.
Основные понятия: часовые пояса, поясное время, декретное время, летнее и зимнее время, московское время, Российский сектор Арктики, государственные границы.
Практические работы: 1. Определение координат крайних точек территории России. 2. Решение задач на определение поясного времени.

Тема 2.Исследование территории России 

Открытие и освоение русскими землепроходцами Европейского Севера, Западной и Восточной Сибири, Дальнего Востока. Мангазея. Остроги. Камчатские экспедиции. Исследования Северного Ледовитого океана, Северный морской путь. Исследования Русского географического общества.
Основные понятия:Мангазея, остроги, Великая Северная экспедиция, Северный морской путь.
Персоналии: И. Москвитин, С. Дежнев, Е. Хабаров, И. Камчатой, В. Атласов, В. Беринг, А. Чириков, С.Челюскин, Д. и Х. Лаптевы, В. Н. Татищев, Ф.П. Врангель, В.В. ДокучаевН.А.Э. Норденшельд, Ф. Нансен, Г.Я. Седов, Дж. Де-Лонг, В.А. Обручев, О.Ю. Шмидт, Б.А. Вилькицкий.

Раздел 2. Природа и человек

Тема 3.Геологическое строение и рельеф 

Шкала геологического времени. Геологическое летоисчисление. Особенности геологического строения. Крупные тектонические формы. Главные черты рельефа России, их связь со строением литосферы. Размещение крупных форм рельефа на территории России. Формирование рельефа под воздействием внутренних и внешних сил. Движения земной коры. Районы современного горообразования, землетрясений и вулканизма. Великое оледенение. Закономерности размещения месторождений полезных ископаемых России. Минеральные ресурсы страны и проблемы их рационального использования. Влияние рельефа на жизнь и хозяйственную деятельность  человека. Опасные природные явления.
Основные понятия: абсолютный и относительный возраст горных пород, геохронологическая шкала, эра, период, платформа, щит, плита, складчатый пояс, складчатые и складчато-глыбовые горы, месторождение.
Персоналии: А.Е. Ферсман, В.А. Обручев, И.М. Губкин.
Практическая работа: 1.Установление связи между тектоническими структурами, формами рельефа и полезными ископаемыми. 

Тема 4. Климат и погода 

Агроклиматические ресурсы своего региона. Особенности климата России. Климатообразующие факторы, климатические пояса и типы климатов России. Солнечная радиация и радиационный баланс. Закономерности распределения тепла и влаги: средние температуры января и июля, осадки, испарение, испаряемость, коэффициент увлажнения.
Погода. Типы воздушных масс, циркуляция атмосферы (атмосферные фронты, циклоны и антициклоны). Прогнозы погоды. Использование аэрокосмических методов изучения климатических явлений. 
Климат и погода, и их влияние на хозяйственную деятельность людей. Понятие об агроклиматических ресурсах. Опасные и неблагоприятные явления погоды. Изменение климата под влиянием естественных и антропогенных факторов.
Климат и человек. Влияние климата на быт человека, его жилище, одежду, способы передвижения, здоровье. Опасные климатические явления. Агроклиматическая карта.
Основные понятия: солнечная радиация, коэффициент увлажнения, атмосферный фронт, циклон, антициклон.
Персоналии: А.И. Воейков.
Практические работы: 1. Выявление особенностей изменения средних температур января и июля, годового количества осадков и коэффициента увлажнения по территории страны с запада на восток.2. Составление прогноза погоды по имеющимся синоптическим картам.

Тема 5.Внутренние воды России. 

Воды суши, их виды. Реки России. Главные речные системы. Распределение рек по бассейнам океанов. Питание, режим, расход, годовой сток рек, ледовый режим. Роль рек в освоении территории России. Важнейшие озера, их происхождение. Искусственные водоемы. Болота. Подземные воды. Ледники. Многолетняя мерзлота.
Особая роль внутренних вод в природе и хозяйстве. Водные ресурсы, неравномерность их распределения. Мелиорация. Опасные явления, связанные с водами (паводки, наводнения, лавины и др.), их предупреждение.
Основные понятия: речная система, бассейн реки, питание реки, режим реки, падение и уклон реки, верховые и низинные болота, многолетняя мерзлота, горные и покровные ледники, водные ресурсы.
Персоналии: В.Беринг, Г.И. Невельской.
Практические работы:. 1. Определение по тематическим картам режима питания, особенностей годового стока и возможностей хозяйственного использования реки. 2. Оценивание обеспеченности водными ресурсами крупных регионов России.

Тема 6. Почвы 

Почва, её состав, строение, свойства. Почвообразование. В.В.Докучаев – основоположник почвоведения. Образование почв, их основные (зональные) типы, свойства, структура, различия в плодородии. Закономерности распространения почв. Почвенные карты. Почвенные ресурсы России. Чернозем. Изменения почв в процессе их хозяйственного использования, борьба с эрозией и загрязнением почв. Меры по сохранению плодородия почв.
Основные понятия: почвенные горизонты, зональные типы почв, почвенные ресурсы.
Персоналии: В.В. Докучаев.

Тема 7. Природно-хозяйственные  зоны 

Природные комплексы и природно-территориальные комплексы. Взаимосвязь природных компонентов внутри комплекса. Природные компоненты и их зависимость от влияния человека. Природные комплексы разных уровней. Природная зона – как природный комплекс. Арктические пустыни. Тундры. Лесотундры. Тайга. Смешанные и широколиственные леса. Лесостепи. Степи. Полупустыни. Пустыни. Черноморское побережье Кавказа. Зональные и азональные природные комплексы. Высотная поясность. Ресурсы растительного и животного мира. Особо охраняемые территории.
Основные понятия: природно-территориальный комплекс, природная зона, высотная поясность, ландшафт, биосферный заповедник.
Персоналии: В.В. Докучаев, Л.С. Берг.
Практические работы: 1. Выявление зависимости между компонентами природы на примере одной из природных зон. 2. Прогнозирование изменения одного из компонентов природно-территориального комплекса при заданном изменении другого.


Тема 8: Природопользование и охрана природы.

Влияние природы на человека: природные ресурсы, благоприятные и неблагоприятные природные условия, стихийные бедствия, рекреационное значение природных условий. Влияние человека на природу: использование природных ресурсов, выброс отходов, изменение природных ландшафтов, создание природоохранных территорий. 
Роль географии в современном мире. Географические прогнозы. Задачи современной географии.
Основные понятия: рациональное природопользование, географический прогноз.
Практическая работа: 1. Составление географического прогноза изменения  ПТК какого-либо участка своей местности при строительстве через нее автомагистрали.

Раздел 3. Население России

Тема 9: Сколько нас – россиян?

Численность населения России в сравнении с другими государствами. Ее резкое сокращение на рубеже XX и XXI вв. Причины демографического кризиса. Особенности воспроизводства российского населения. Региональные различия естественного прироста. Роль внешних  миграций в динамике населения страны. Прогнозы изменения численности населения России.

Тема 10: Половой и возрастной состав населения.

Своеобразие половозрастной пирамиды в России и определяющие его факторы. Сокращение средней продолжительности жизни россиян.

Тема 11: Миграции населения

Миграции населения в России. Внешние и внутренние миграции: причины, порождающие их. Основные направления миграционных потоков на разных этапах развития страны.
Практическая работа : «Миграции населения России».


Тема12: Человек и труд
Экономически активное население и трудовые ресурсы, их роль в развитии и размещении хозяйства. Неравномерность распределения трудоспособного населения по территории страны. Занятость,   изменения  структуры   занятости  населения. Проблемы безработицы.
Тема 13: Народы и религии России

Россия — многонациональное государство. Многонациональность как специфический фактор формирования и развития России. Межнациональные проблемы. Языковой состав-населения. Языковые семьи и группы. Многоконфессиональность. География религий.

Тема 14: Где и как живут люди.
Городское и сельское население. Особенности урбанизации в России. Концентрация населения в крупнейших городах и обострение в них социально-экономических и экологических проблем. Городские агломерации. Малые города и проблемы их возрождения. Сельская местность. Географические особенности расселения сельского населения. Современные социальные проблемы села.
Географические особенности размещения населения: их обусловленность природными, историческими и социально-экономическими факторами. Зоны расселения.
Географические различия в уровне жизни населения России, факторы, их определяющие. Повышение качества населения страны и качества его жизни — важнейшая социально-экономическая проблема.
Практическая работа «Города России».



Планируемые результаты  подготовки учащихся.
Называть (показывать) численность населения РФ, крупные народы РФ и места их проживания, крупнейшие города, главную полосу расселения. 
Объяснять понятия естественное движение, механическое движение, или миграции (причины, виды, направления), состав населения (половой, возрастной, этнический, религиозный), трудовые ресурсы, плотность населения, урбанизация, агломерация. Объяснять демографические проблемы. Уметь читать и анализировать тематические карты, половозрастные пирамиды, графические и статистические материалы, характеризующие население РФ. 




IV. Учебно-методические средства обучения
1. Алексеев А.И. «География России .  ПРИРОДА И НАСЕЛЕНИЕ». –Дрофа, 2011 г.
2. Комплект атласов и контурных карт: АСТ-Пресс школа, 2011 год.
3. Николина В.В. Поурочные разработки по учебнику А.И. Алексеева. –М.:Просвещение, 2004 год.




V. Календарно -тематическое планирование
	
№
п/п
	
ТЕМА УРОКА
	
Дата
	
Коррекция
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61
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63


64


65



66



67
68
	
Россия на карте мира.
Пр. раб. Обозначение на к/к границы гос-ва, пограничные гос-ва, крайнии точки РФ и их координаты

Границы  России

Россия на карте часовых поясов.

Формирование территории России.
Пр. раб. Решение задач на определение поясного времени

Географическое изучение территории России.


Строение земной коры на территории России

Строение земной коры на территории России.
Пр. раб. Сопоставление тектонической и физических карт, установление зависимости рельефа от строения земной коры; объяснение выявленных закономерностей (зап. к/к)

Важнейшие особенности рельефа России.
Пр. раб. Установление взаимосвязи между тектоническими структурами, формами рельефа и полезными ископаемыми.

Современное развитие рельефа.

Использование недр

Обобщение по теме «Рельеф и недра».

Общая характеристика климата России.

Закономерности циркуляции воздушных масс. Атмосферные фронты

Закономерности циркуляции воздушных масс. Циклоны и антициклоны.

Распределение температуры на
территории России.

Распределение осадков на
территории России.


Типы климатов России
Пр. раб. Выявление особенностей изменения ср. температур января, июля, годового количества осадков и коэффициента увлажнения по территории страны с запада на восток.

Типы климатов России

Климат и человек.

Внутренние воды России. Реки.
Пр. раб. Определение по синоптическим картам режима питания, особенностей годового стока и возможностей хозяйственного использования рек.

Внутренние воды России. Реки.

Озера России.

Подземные воды, болота, многолетняя мерзлота и ледники


Человек и вода
Пр. раб. Оценка обеспеченности водными ресурсами крупных регионов России, прогнозы их использования.

Обобщение по темам «Климат», Внутренние воды России». 

Почвы- особое природное тело.

География почв России.

Почвы и урожай.
Пр. раб. Определение по картам условий почвообразования для основных зональных типов почв (кол-во тепла, влаги, хар-ка роста)

Рациональное использование и охрана почв.

Понятие о природно – территориальном комплексе (ПТК).


Свойства  ПТК.

Человек в ландшафте.

Учение о природных зонах.


Учение о природных зонах. «Безмолвная» Арктика.


Чуткая Субарктика.

Таёжная зона.

Болота.


Зона смешанных и широколиственных лесов.


Лесостепи и степи.


Полупустыни, пустыни, субтропики.


«Многоэтажность» природы гор. Человек и горы.


Природная среда, природные условия, природные ресурсы. 
Пр. раб. Оценка природных условий и ресурсов природной зоны (по выбору) на основе анализа общегеографических и тематических карт.


Рациональное использование природных ресурсов. Охрана природы и охраняемые территории.
Пр. раб.  Составление географического прогноза изменения  ПТК какого-либо участка своей местности при строительстве через нее автомагистрали.

Обобщение по темам «Почвы», «Природно- хозяйственные зоны».


Численность населения России.
Пр. раб. Анализ статистических данных, характеризующих численность, движение населения, тенденции его изменения.


Воспроизводство населения.


Половой состав населения.


Возрастной состав населения России.



Миграции населения в России.


Внешние миграции. 


Территориальная подвижность населения
Практическая работа : «Миграции населения России».



География рынка труда.


Этнический состав населения России.



Этническая мозаика России.



Религии народов России.



Плотность населения.



Расселение и урбанизация.Города России.
Практическая работа : «Города России».


Сельская Россия.


Обобщение по теме «Население России».


Географическое положение Тверской области – практическая работа  


Рельеф  и полезные ископаемые Тверской области.

Климат Тверской области.


Внутренние воды   Тверской области.


Природные зоны Тверской области .


 Почвы Тверской  области. Пр. раб. Знакомство с образцами почв своей местности, их характеристика


Обобщение по теме «Тверская область».



Резерв 
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